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Lesson 2 

1 WHAT IS A DEBATE? 

A debate is a discussion about a topic. People talk about their opinions. Usually, one person agrees 

and the other person disagrees. The person who starts the discussion is usually the one who agrees. 

Debates are important to practice because they are very common and practical in English. They usually 

begin after one person states their opinion about something.  

ディベートとは、あるトピックに基いて、意見を闘わせることです。たいてい一方が賛成の立場を取り、他方が反

対の立場をとります。ディベートを始める方が、賛成の立場で議論を進めるのが通例です。ディベートは、英語学

習に大変役立ちます。一方が意見を言い終わった後に、他方が意見を述べるのが通例です。 

 

1) If you don’t get the topic or opinion, please try to ask questions.  

もし、トピックや意見がわからない場合は、質問してください。 

2) Once you get the other person's opinion, state your opinion. 

他方の意見を理解できた場合、あなたの意見を述べてください。 

3) Let the other person respond to your opinion, and build on their opinion. 

あなたの意見に対して、他方に反論してもらいましょう。 

4) If necessary, respond again.  

もし必要な場合は、再度反論しましょう。 

5) Remember, sometimes people can feel strongly about their opinions. Try to stay calm, and refrain 

from getting angry.  

時に、感情的に強い意見を言ってします場合がありますが、常に冷静に怒りをあらわにしないことが大切で

す。 

6) Once you express your opinions, wrap things up in a nice way. It is important to respect the other 

member of the discussion. 

Important: Try not to hog the conversation. A debate, or discussion, should be back and forth. It is an 

exchange of ideas and opinions. 

自分の意見を言い終わった後は、紳士に対応し、相手の議論を尊重しましょう。 

自分の意見ばかり言わず、双方の意見の交換を心がけてください。 
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2 EXAMPLE TOPIC (TO EXPLAIN PHRASES) 

・Agree Phrases（賛同する際のフレーズ） 

Agree Phrases / I agree. / I am with you on that. / I understand. / You are right! 

 

・Uncertainty Phrases （相手の意見の意味がわからない時のフレーズ） 

I don’t know about that. / I don’t know. I am not sure. / I suppose. / Are you sure? / 

 

・Disagree Phrases  （反論する際のフレーズ） 

I don’t think so. / I disagree. / I am against you on that. 

3 LET’S PRACTICE 

・Topic 1: Watching TV is important（10 min）「テレビを見ることは重要である」 

 

 

・Topic 2: USA is the best country in the world.（15 min）「アメリカは世界一の国だ」 

 

 

・Topic 3: Two strangers meet in Japan, and they want to learn about each other.      

「日本で見知らぬ２人が出会い、それぞれのことを紹介しあうという設定」（15 min） 

 

 

 

Cf.) 撃 状

・I disagree but I understand what you mean. （君の意見には反対ですが、意図はわかります） 

・I would agree but...（君の意見はわかるけど、しかし・・） 

撃

・I am sorry. I did not intend to offend. （すいません。そのようなつもりではないんです） 


